
PROGRAMACIÓN NEUROLINGUISTICA -PNL
Y SUS APLICACIONES 

DIPLOMADO

JUSTIFICACIÓN

La Programación Neuroligüística (PNL) es un modelo explícito y poderoso de comunicación 
que  se  ha  desarrollado  tras  "modelar"  el  micro  procesos  de  interacción  de  los  más 
destacados personajes en el campo de la comunicación eficaz y el cambio personal. En la 
actualidad es una de las principales herramientas de desarrollo personal y sus aplicaciones 
incluyen educación, negociación, ventas, motivación, liderazgo, comunicación, creatividad 
y cambio personal.

Este nivel de aprendizaje de la PNL, se centra en la comprensión de cómo funcionamos los 
seres humanos y cómo nuestros pensamientos, acciones y emociones, trabajan en 
conjunto para producir nuestra experiencia; aportando técnicas principales en 
comunicación y experiencia personal.

Entre las competencias que los participantes adquieren en este diplomado están:

o Aplicar  los  postulados  básicos  de  la  PNL,  etapas  de  aprendizaje,  marcos  de 
referencia y presuposiciones para ampliar la comprensión del mismo, y su contexto.

o Reconocer (Calibrar) y utilizar las indicaciones y estados fisiológicos, para identificar 
estados internos. Desarrollo de agudeza sensorial.

o Utilizar los sistemas representativos, los predicados verbales, el lenguaje corporal 
en  el  establecimiento  de  rapport  con  el  inductor Aprender  técnicas  básicas  de 
anclaje  para  cambiar  experiencias  negativas  y  convertirlas  en  experiencias 
potenciadoras,  logrando,  manteniendo  y  programando  estados  de  excelencia 
personal.

o Incorporar  a  su  experiencia  de  aprendizaje  los  mapas  mentales,  siguiendo  las 
pautas de excelencia de los grandes cerebros de la historia.

o Establecer una comunicación eficaz estableciendo el metamodelo lingüístico, 
consiguiendo la estructura profunda de cada experiencia.

o Aprender distintos tipos de reencuadre y su utilización.



o Utilizar los patrones de Erickson y el lenguaje inespecífico para el desarrollo de la 
influencia personal.

o Evocar, identificar y desempacar estrategias de excelencia y creatividad y su 
utilización para el desarrollo personal. 

o Aplicar las herramientas básicas de la PNL en el ámbito de la salud, el aprendizaje, 
la venta y la negociación.

METODOLOGÍA

El  diplomado  en  habilidades  de  (PNL)  y  sus  aplicaciones  es  participativo,  reflexivo  y 
principalmente vivencial. La práctica o experiencia es la herramienta de aprendizaje en 
adultos y la (PNL) nació de la práctica. Se entrega material didáctico con bibliografía para 
que cada participante profundice en los temas que más le interesen.

OBJETIVOS

GENERAL

Desarrollar  las  habilidades  básicas  de  la  Programación  Neurolingüística  (PNL)  y  sus 
aplicaciones a la empresa, a la educación y el desarrollo personal.

ESPECIFICOS

o Aprender a aplicar los modelos de (PNL) en todas las dimensiones vitales.
o Estará en capacidad de "Modelar" a cualquier Ejemplo de Excelencia Humana.
o Mejorar la comunicación con los demás y con uno mismo.
o Determinar los niveles lógicos de la interacción e intervención cuando se requiera el 

cambio.

CONTENIDO TEMÁTICO

MÓDULO 1:
BASES DE PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA (P.N.L.)

o La Modelación de la Excelencia
o Historia y principales representantes.
o Presupuestos Fundamentales.
o Modelos y estructuras de la PNL.

MÓDULO 2:
SISTEMAS DE REPRESENTACIÓN SENSORIAL Y SUBMODALIDADES.

o Los Lenguajes de los sentidos: Visual, Auditivo, y Físico.
o Lenguaje Sensorial y Comportamiento.
o Flexibilidad Multisensorial.
o Estructura de la experiencia interior: Submodalidades e intensidad emocional.

MÓDULO 3:
CLAVES DE COMUNICACIÓN EFICAZ.



o Calibración: Aprendiendo a Escuchar y Observar estados mentales.
o Lenguaje Corporal - Claves de Acceso Ocular.
o Lenguaje Tonal.
o Estableciendo y manteniendo el Rapport.
o Comunicación interpersonal.
o Comunicación intrapersonal

MÓDULO 4:
PREGUNTAS DE PRECISIÓN .EL METAMODELO LINGÜÍSTICO.

o Estructuras Lingüísticas Superficiales y Profundas.
o Las Preguntas de Excelencia.
o Asumiendo e Poder del Lenguaje.
o Precisando Objetivos Vitales.

MÓDULO 5:
MAPAS MENTALES Y METAPROGRAMAS.

o Organizando la información exterior: Los Mapas Mentales.
o  Filtros de información y Tendencias: Los Metaprogramas

MÓDULO 6:
ESTADOS EMOCIONALES Y ANCLAJE DE RECURSOS “EXPERIENCIAS
CUMBRE".

o Tipos de Anclaje: Visual, Auditivo y Físico.
o Auto anclaje.
o Anclado a otros.
o Reconstrucción de Historia Personal.
o Programación de Estados Emocionales.

MÓDULO 7: DESCUBRIENDO ESTRATEGIAS DE EXCELENCIA.
o Estrategia de Excelencia: Características.
o "Desenvolvimiento" de una Estrategia.
o "Utilización" de la Estrategia

MÓDULO 8:
EL MODELO DE MILTON.

o La comunicación Indirecta
o Comunicación Hemisferios Cerebrales.
o Características del Lenguaje Hipnótico.
o Uso de Metáfora y Anécdotas.
o

MÓDULO 9:
REENCUADRE Y TRANSFORMACIÓN DE SIGNIFICADOS

o Descubriendo las Intenciones Positivas.
o Reencuadre de Contexto.
o Reencuadre de Contenido.



o Posiciones Preceptúales y transformación de significados.

MÓDULO 10:
APLICACIONES DE LA P.N.L. ALINEAMIENTO DE SISTEMAS LÓGICOS.

o Desarrollo Personal.
o Salud.
o Enseñanza y Aprendizaje.
o PNL y las Organizaciones: Negociación, Ventas, Comunicación, motivación y 

Desarrollo Personal.

MÓDULO 11:
ALINEAMIENTO DE SISTEMAS LÓGICOS

o Entorno, Comportamiento, Capacidades, Creencias y Valores, Identidad
Espiritual.

CONFERENCISTAS

FANNY TERESA MANTILLA:
Psicóloga y Magíster en Psicología Comunitaria de la Universidad Javeriana, Master 
Practicioner en Programación Neurolingüística Instituto Español de Programación 
Neurolingüística. Docente de las Universidades Javeriana, UIS y la Sabana. Ha sido 
Directora del área de educación continuada de la facultad de Psicología de la Universidad 
Javeriana, Jefe de desarrollo y capacitación de la Organización CORONA, Consultora de 
naciones Unidas en programas Socioeducativos y de la OEA en la evaluación de programas 
preventivos a nivel educativo. Actualmente es Docente e Investigadora del proyecto de 
formación y desarrollo humano en el ámbito laboral de la universidad Javeriana. Algunas 
empresas con que ha realizado consultoría: ECOPETROL, SUPERCABLE,
ORGANIZACIÓN CORANA, CODENSA, IMPSAT, LABORATORIO CLINICO ANALIZAR, entre 
otras.

JOSE DANIEL PUCHE LACHARME
Médico - Universidad del Norte - B/quilla. Psiquiatra - Universidad Javeriana – Bogotá. 
Perfeccionamiento en Neurología Clínica y Epilepsia – Universidades Humboldt y Libre de 
Berlín – Alemania.  Formación en Programación Neurolingüística – Alemania-Venezuela. 
Pasantía “Salud Mental y Empresa Social” - Trieste - Parma y Roma. Docente en PNL e 
Inteligencia Emocional de Universidades del Norte, Javeriana, Los Andes, El Rosario, UIS, 
INCOLDACESA. Consultor en Desarrollo Humano (ver siguiente página). Autor de “El libro 
de la  transformación personal”-Intermedio-1999.  Autor  de “Despierte  su  Consciencia”-
Intermedio-2000.  Autor  de  “PNL  Integral”-  Intermedio-  2002-  En  prensa.  Algunas 
empresas  con  que  ha  realizado  consultoría:  ORGANIZACIÓN  CORONA,  ECOPETROL, 
BANCO  DE  BOGOTÁ,  INCOLBESTOS,  ASEGURADORA  COLSEGUROS,  NATURE´S 
SUNSHINE, AVANTEL, WAKED INTERNACIONAL, AVENTIS CROPSCIENCE, entre otras.

BEATRIZ CARRILLO LOZANO
Psicóloga titulada, egresada de la universidad Santo Tomas de Aquino de la ciudad de 
Bogota,  con estudios y entrenamiento en PSICOTERAPIA BREVE Y PSICOLINGUISTICA 
SOCIAL. Licenciada en Programación Neurolingüística y Neuro-Hypnotic Repatterning de la 
sociedad de Programación Neurolingüística dirigida por el Dr. Richard Bandler (cofundador 



de  la  PNL).  Especialista  en  Gerencia  Estratégica  de  Mercadeo.  Desde  1989  se  ha 
desempeñado  como  Psicóloga  en  los  campos  educativo  y  empresarial.  En  el  campo 
educativo  ha  sido  Directora  Académica  de  Programas  de  Psicolingüística  Social  y 
Psicoterapia Breve. En el campo empresarial ha llevado adelante programas de selección y 
evaluación de Ejecutivos de niveles administrativos, de mercado y ventas. También ha 
diseñado y ejecutado programas de entrenamiento en los temas de: COMUNICACIÓN,
MERCHANDISING, NEGOCIACION, PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA,
ENTRENAMIENTO PARA ENTRENADORES. También ha sido entrenadora de fuerzas de 
ventas de diferentes compañías. Es consultora desde 1993 y en su campo ha asesorado a 
cientos de empresas privadas y estatales, nacionales y extranjeras. Desde el Año 2000 
dicta el modulo de Psicología y Ambiente de la Negociación, en el diplomado de 
negociación profesional dirigido por el CESA-INCOLDA.

NOTA: La Asociación de Egresados de la Universidad Industrial de Santander se reserva el 
derecho de hacer cambios de conferencistas y programación en casos de fuerza mayor.
INFORMACIÓN ADICIONAL

CERTIFICACIÓN
A los  participantes  con  asistencia  superior  al  80% del  diplomado  y  que  realicen  los 
trabajos aplicativos exigidos por la Universidad Industrial de Santander; se les otorgará el 
Diplomado en: Habilidades en programación Neurolingüística y sus aplicaciones (PNL)

DURACIÓN
El programa tiene una duración de 120 horas presenciales

HORARIO

FINES DE SEMANA
Viernes 5:30 pm a 9:30 pm
Sábados 7:00 am a 1:00 pm

ENTRE SEMANA
Martes miércoles y jueves 5:30 pm a 9:30 pm

INSCRIPCIONES
Para reservar el cupo se debe diligenciar el formato de inscripción y enviarlo vía fax al 
número  6374777  EXT  122  ó  vía  Internet  a  la  dirección  electrónica: 
info@aseduisbogota.com 

Para oficializar la inscripción se requieren los siguientes documentos:
1. Fotocopia del diploma o acta de pregrado.
2. Fotocopia del documento de identidad
3. Dos (2) fotos tipo documento
4. Comprobante de pago del Diplomado.

FORMAS DE PAGO Y DESCUENTOS
Consignación en efectivo o cheque al día, Tarjeta de Crédito , Descuentos Corporativos

mailto:info@aseduisbogota.com


NOTA: Realizar Consignación en cuenta corriente BANCAFE N° 021-99587-3 a nombre 
de FIDUCAFE FIDEICOMISO ASEDUIS, en el formato de cuenta empresarial.
Diligenciar  este  formato  colocando  el  Nombre  del  participante  en  el  espacio 
“CONSIGNADO  POR� y  el  numero  de  cedula  del  participante  en  al espacio 
“CÓDIGO DEL CONSIGNANTE”

INFORMACIÓN IMPORTANTE

Anulación de la inscripción
En el caso que el participante anule o suspenda su inscripción, solo podrá hacerlo antes de 
la hora 21 del Diplomado y la Universidad le permitirá tomarlo en otra fecha u horario 
según la programación vigente. La cancelación de la inscripción ocasiona un cargo del 
25% de esta por concepto de costos directos de logística.

NOTA:  ASEDUIS BOGOTÁ se reserva el derecho de suspender o postergar el programa 
de acuerdo a la respuesta de la convocatoria


